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QUÈ CAL SABER? 

 
ELS CÍTRICS (I)1 

 D’espècies de cítrics n’hi ha moltes i són molt conegudes, però la majoria de les que són comestibles i 
conegudes a casa nostra són híbrids de tres espècies originals i pertanyen al gènere Citrus (recordeu que s’ha 
de pronunciar «kítrus»). En aquest full veurem de manera molt simplificada quina és la història d’algunes de 
les espècies originals i també els noms amb què designem els arbres i els fruits respectius. 
 La primera de les espècies primigènies, originària de la Xina, i la més semblant a qualsevol dels cítrics 
habituals que coneixem és Citrus reticulata, nom científic del mandariner. No es tracta, però, de cap les 
espècies comercials més conegudes, sinó del mandariner silvestre, que fa un fruit petit i no tan dolç i amb 
un nombre considerable de pinyols. Del fruit en diem mandarina borda o mandarina salvatge.  
 La segona és Citrus maxima, que és originària del sud-est asiàtic. No és una planta gaire coneguda a casa 
nostra, però és molt popular a l’Àsia (en trobareu a les botigues d’alimentació asiàtica). El fruit és com una 
aranja però molt més gros i amb la pell molt gruixuda. L’arbre i el fruit s’anomenen aranger gran o aranger 
gros i aranja gran o aranja grossa, respectivament. A més, normativament, tant l’un com l’altre es poden 
anomenar pomelo, encara que sovint, per influència de l’espanyol, designem erròniament amb aquest nom 
els arangers o les aranges (que són un híbrid).  
 La tercera és Citrus medica, que és l’espècie menys comestible de les tres que hem presentat i és originària 
de l’Índia. El fruit, que és semblant a una llimona però amb molta pell, es fa servir sobretot per a elaborar 
confitura i en el sector de la perfumeria. De l’arbre en diem poncemer, naronger o cedrater, i ens referim al 
fruit amb els noms de poncem, naronja o cedre, entre molts d’altres. 
 
 
 1. Vegeu la continuació d’aquest tema ―la història i els noms de les hibridacions més comunes de cítrics― en el 
núm. 250 de QUÈ CAL SABER? 
 


